Mam riziko anafylaxie, Zivot ohrozujlcej alergickej reakcie na:

o Informacna karta

Ak si nedokazem pomadct sam, riadte sa, prosim, pokynmi

-
v tejto pisomnej informacii a podajte mi injekciu adrenalinu. p a c I e nta

Aby ste mi mohli pomdct, musite pouzit moje pero Jext®.
Zavolajte na €islo 112, poZiadajte o rychlu zdravotnti pomoc

xia“ Nl’leOVé InfOI'méCIG,
ako a kedy pouzit pero Jext®

Meno:
Meno a tel.¢.
pribuzného/ntidzovy kontakt

Uchopte pero Jext® do dominantnej ruky
(ruka, litoru pouzivate pri pisani), pricom
palec je umiestneny €o najblizSie k zltému
poistnému uzaveru.

Rychly
| sprievodca
whol ukou odstrafte 2ty podanim

Druhod rukou odstrafite Zty
| Anafylaxia

poistny| uzaver.

Pouzite vase pero Jext®

Jext sa méa podavat LEN|do vonkaj$ej strany stehna. . . .
— — — Nesmiesa podévat'—doFedacieho svalu (zadku). — — a lhned zavola,lte

i na Cislo 112, poziadajte
Cierny hrot pera prilozte na vonkaj$iu stranu . .
vasho ?tehna, drzte pero v pravom uhle 0 rycth zdravotnu pomoc

(priblizne 90 °) oproti stehnu. a oznamte ,,anafylaxia“

|
Zatlééa\jte Cierny hrot pevne do vonkajsej | [
strany vasho stehna, kym nezaznie ,klik", Bud te
co potyrdzuje, ze injekcia sa zacala podavat, | - ”
potom drzte pero zatlacené. Zabodnuté pero n
pevne ﬂ)odrite v stehne 10 sekund (porrv1aly | prl praveI‘VI
poc“:l’tajﬁe do 10) a potom ho vytiahnite. Cier- | vers ,
ny hrot'sa rozsiri a automaticky skryje ihlu. POUZ't dru he
|
— - - - — - — — — — - — —pereJext®— — -

|
Miesto|vpichu masirujte 10 sekund. |

Vyhladgijte okamZite lekarsku pomoc. | po 5-1 5 minl'ltach,

Zavolajte na Cislo 112, poziadajte o rychlu

zdravotn pomoc a oznamte ,anafylaxia“. | ak sa pn’znaky

Ak nie ste schopny zavolat sam, poziadajte

o to nietkoho iného. : neZIEpélll

Noste vzdy svoje pero Jext® so sebou.



|
Kedy mam pouzit Zabezpecte,
- @9 aby ste vy,
Svoje pero Je*t 3 vase dieta, pribuzni

Vas lekar vam vysvetli, kedy a ako mate pouzit vase pero Jext®. Ak sa a p"ate"a VGdElI,
u vas zaénu prejavovat priznaky anafylaxie, ktoré su uvedené dale;j, ako a kedy pouiit’
musite ihned’ pouzit vase pero Jexte. Ak sa priznaky nezlepSia alebo vaée pero Jext®
ak sa znova objavia povodné priznaky, po 5-15 mindtach mézete po- vase pe -
uzit druhé pero Jext®. |

. . , , pred pouzitim po pouziti
Perom Jext® sa poda jedna davka |adrenaI|noveho roztoku. |
——
< ZIty poistny
4 = | uzaver
Priznaky anafylaxie |
| |
)_SVFb'Ehie_kGie___T________T'_________
? Vystupena vyrazka (ako iihl'avka),névaly horac¢avy |
| |
? Opuch pier, hrdla, jazyka,lrukachodidiel | D <_okienko_>/[]
i , S , |
? Sipot, chrapot, piskanie pri dychani arobnd st
| | Ciarka viditelnd
- .y S kienk | ]
¥ Dychavi¢nost | | _v?biela © Jaxt 300
a modra v Jext 150)

? Nevolnost, vracanie | | m | | lII

| | N
Y v s rsy < Ciernyhrot 5
¥ Zaludoéné kice | | e
?® Strata vedomia | |

_ II_ [ | N -|
Zapamatajte si: K dispozicii je $koliace
pero Jext®, aby ste sa naudili

MUSl’te Sa UiStit', éi neuplynUI pouzivat pero Jext®
P = s | = ® v naliehavej situacii.
datum exspiracie pera Jext Skoliace pero Jext?
je k dispozicii u vasho

| lekara.

| _Hlasenie vedlajsich u¢éinkoy
Ak sa u vas vyskytne akykolvek vedlajsi Ucinok, oqrét'te sa na svojho lekara alebo lekarnika. VedlajSie
uCinky moZzete hlasit aj priamo na Statny ustav pre kontrolu lie€iv, Sekcia klinického skusania liekov
a farmakovigilancie, Kvetna 11, 825 08 Bratislava |26, tel: + 421 2 507 01 206, fax: + 421 2 507 01
237, internetova stranka: http://www.sukl.sk/sk/bezpecnost-liekov, e-mail: neziaduce.ucinky@sukl.sk.

K dispozicii je inStruktazne
Formuldr na elektronické podavanie hlaseni: https://portal.sukl.sk/eskadra/ alebo www.alkabello.sk. video, ktoré si mozete

Hlasenim vedlajSich ucinkov mozete prispiet k ziskaniu dalSich informacii o bezpecnosti tohto lieku. pozriet' na internetovej

| -
1 stranke:

www.alkabello.SK/jext
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